
（１）相対取引価格の推移（税込）（全銘柄平均）

（２）主食用米などの需給見通し

◇ 日本の米の需給及び価格の現状について
資料１
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■参照 「米をめぐる状況について‘令和７年１２月）」他（農林水産省）

■参照 「米に関するマンスリーレポート」（農林水産省）

（円／玄米６０kg）

（３）民間在庫量の推移

（４）政府備蓄米の在庫の状況（令和７年１１月１２日現在）
■参照 「米に関するマンスリーレポート」（農林水産省）

（万トン）

■参照 「政府備蓄米の在庫状況について（令和７年１１月１２日）」（農林水産省）
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今後１年間の米価はやや下落するが、生産コスト／インバウン
ド需要／物流費などがアップするためコロナ前までは戻らない

令和７年産以降は生産回復で在庫も増加しており、
今後は需給の安定と価格の落ち着きが見込まれる。

令和７年秋以降は新米供給で出荷段階在庫が回復しており、
今後は需給の安定が見込まれる。戦争、気候変動リスクあり。
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政府備蓄米は需給安定の
役割は果たしたが、今後
は備蓄水準の回復と計画
的な補充が重要となる。

全農・ＪＡの在庫量 小売や外食など販売側の在庫量



（５）青森県産米主要銘柄の概算金（仮払金）の推移

（６）年別訪日外国人数の推移（※令和元年～令和７年）

◇ 青森県産米の現状について
資料２

（円／６０kg、一等米）

■参照 日本政府観光局（JNTO）発表統計

（７）青森県産米主要銘柄の月別小売価格（ＰＯＳデータ）

（８）青森県産米主要銘柄の月別販売数量（ＰＯＳデータ）
■参照 県米穀集荷協同組合

（人）

■参照 「米に関するマンスリーレポート」（農林水産省）

■参照 「米に関するマンスリーレポート」（農林水産省）

（円／５kg袋販売時換算（消費税込み））
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青天の霹靂

はれわたり

まっしぐら

生産費総額（全国・組織法人経営体）
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青天の霹靂 はれわたり まっしぐら
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青天の霹靂 はれわたり まっしぐら 全ＰＯＳ取引平均価格

令和６年以降、低米価が改善さ
れ、農家赤字が解消された。今
後は適正価格維持が課題となる。

インバウンド需要は、今後
も外食需要などの増加を通
じて業務用米需要を下支え
する可能性が高い！

今後は在庫回復に伴い価格
の安定が見込まれる。

青天の霹靂＝家庭用⇒ブランド米
まっしぐら＝業務用⇒トレンド米

政府は令和１２年まで
に6,000万人見込む。
（約１０～１２万トン増！）

夏の観光シーズン、
外食需要ピークに向
けて業者がまとめて
仕入れた可能性あり。

※猿賀神社（柳からみ神事）
令和８年は春先は順調、夏は猛暑の影響に注意！
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（トン）


